Szkola Podstawowa
im. Marszalka Jozefa Pilsudskiego
w Marcinkowicach

SPRAWOZDANIE
Z. OGOLNOPOLSKIEJ KAMPANII PROFILAKTYCZNEJ
»ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSL 2017”




Szkota Podstawowa w Marcinkowicach kolejny juz raz przystapita do ogoélnopolskiej
kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl”. Wzigli w niej udzial uczniowie klas 1-6.
Wychowawcom przekazane zostaly przygotowane przez organizator6w materialy.
Koordynator zapoznal ucznidw z zatozeniami kampanii, poinformowat o konkursach pod
hastem ,,Na skrzydtach przyjazni”.

Rodzice otrzymali ulotki, a na spotkaniach wychowawcy przeprowadzili zaj¢cia na
temat budowania relacji migdzy rodzicami i dzieémi, sposobOw porozumiewania Ssi¢
dorostych z mtodymi ludzmi i budowania autorytetu rodzica, a takze wplywu grupy
rowiesniczej na mlodego czlowieka.

Wychowawcy, wykorzystujac scenariusze zaje¢ oraz karty pracy, przeprowadzili
ciekawe lekcje dotyczace budowania przyjacielskich relacji migdzy réwiesnikami, a takze
pozytywnego obrazu samego siebie. Karty pracy stworzyly okazje do rozméw na tematy
wazne w zyciu mtodych ludzi — Jaki jestem? Ile jestem wart? Jak postrzegaja mnie inni
ludzie? Co zrobi¢, zeby zdoby¢ przyjaciela?







Na korytarzu szkolnym wykonano gazetke informujaca o tym, ze nasza szkola
uczestniczy w kampanii ZTU. Znalazly si¢ na niej informacje dla uczniéw, lacznie z
regulaminem konkursu literacko-plastycznego i konkursu dla grup, oraz informacje dla
rodzicow. Calo$¢ wzbogacily plakaty nadestane przez organizatorow.

Final akcji w naszej szkole tradycyjnie mial miejsce w Dzien Dziecka. Odbyty sie¢
rozne konkurencje sportowe: rzuty do kosza, skoki na skakance, zonglerka hula hop,
zonglerka pitkg nozng. Uczniowie chetnie probowali swoich umiejetnosci. Ilo§¢ wykonanych
¢wiczen przeliczana byta na punkty, ktore nastepnie zliczono. W ten sposodb zostali wytonieni
mistrzowie w kazdej kategorii sprawnosciowe;.
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W  przerwie migdzy rozgrywkami sportowymi uczniowie wzigli udzial w
ogolnopolskiej akcji masowego czytania ksigzek. Prawie 100 osob zebralo si¢ w sali
gimnastycznej 1 czytalo swoja ulubiong ksigzke. Uczniom spodobala si¢ taka forma
promowania czytelnictwa i stwierdzili, ze w grupie przyjemnie jest czyta¢ ksigzki. Akcja byta
tez okazjg do zachecenia rowiesnikéw do siggniecia po ksigzke, ktora spodobata si¢ koledze.






Na zakonczenie Dnia Dziecka dziewczynki z klasy 6 poprowadzity gry i zabawy przy
muzyce. Odbyt si¢ tez mecz koszykowki, ktory dopingowali inni uczniowie. Podczas zabaw i
rozgrywek sportowych dziewczyny z klasy 6 prowadzity loteri¢ fantowa, dochdod z ktorej
przeznaczono na zakup sprzetu sportowego. Warto zaznaczy¢, ze to széstoklasistki byty
pomystodawczyniami i organizatorkami loterii.

Jak co roku wyloniono w szkole Sportowca Roku w kategorii dziewczat 1 chtopcow.

Przyznano trzy miejsca. Puchary i dyplomy wreczyla pani dyrektor, Ewa Pierzchata.

IKONKURSIE MA NALEPSZRGO
SPORTOWCA SZKOAY




W ramach dziatan kampanijnych zorganizowano wycieczke do Zatoru. Uczniowie
zobaczyli tam park dinozauréw, park mitologii, owadow. Duzo radosci dostarczyt im czas
spedzony na placu zabaw. Wycieczka byta $wietng okazja do zacie$niania znajomosci, jak
réwniez do ksztattowania pozytywnych zachowan interpersonalnych.




Atrakcyjny dla ucznidéw byt ogloszony przez organizatorow konkurs literacko —
plastyczny ,,Na skrzydtach przyjazni”. Najciekawsze prace zostaly wystane do Poznania. Oto
wiersze o przyjazni z bohaterem literackim:

PRZYGODA Z KUBUSIEM PUCHATKIEM

Kubus Puchatek wesoty mis,

Na swe przygody zaprasza dzis.
Siedzi przed domkiem na laweczce

I marzy o dalekiej wycieczce.
Zabiera mnie chetnie ze soba,

Bo razniej wedrowaé z druga osoba.
Plecaki ze sobg zabieramy

I Stumilowy Las opuszczamy.
Idziemy waska droga,

Widzimy Ktapouchego z chorg noga.
Pytamy si¢: Co si¢ stato?

- Drzewo mi nogg¢ ztamato.

Z plecaka bandaz wyjmuje

I osiotkowi noge opatruje.

Idziemy dalej wzdtuz strumyka,

A tutaj Krolik sptoszony umyka.

W zagonkach mi¢dzy kapustg si¢ chowa,
A ztego lisa juz boli gtowa.



Mito wedrowa¢ z Kubusiem matym,
Bo jest przyjacielem doskonatym.
Kazdemu pomoze w biedzie,

Cho¢ sam wygodne zycie wiedzie.

Id¢ z Puchatkiem dalej powoli,

By wedrowka nacieszy¢ si¢ do woli.
Widzimy jagody na krzaczku,

A obok ros$nie kwiatuszek maczku.
Kubusiowi $linka cieknie,

Bo jagody pachng pigknie.

Nagle pszczota nadlatuje,

Ja rekami wymachuje.

Boje si¢ jej ugryzienia

I na zadto uczulenia.

Kubu$ ma rozumek maty,

Ale pomyst doskonaty.

Bierze beczuteczke miodku

| podaje go na spodku.

Pszczotka pyszny miodek poczuta
I mnie zadtem nie uktuta.

Zjadta wszystko ze smakiem,
Pofruneta nad makiem.
Kubusiowi podzigkowala,

A kwiatek czerwony mi data.
Jagod dla nas nazrywata

I na listku nam podata.

Raczka wdziecznie pomachata

I do ula odleciata.

Z Kubusiem wracamy z wycieczki,
Bola nas mate noézeczki.

Zawsze o przyjazni pami¢tajmy,
Chetnie wszystkim pomagajmy!
Wystarczy tylko fantazja
A na przygode znajdzie si¢ okazja.
Lubi¢ Kubusia Puchatka,
Kazda przygoda z nim to nowa zagadka.
Jest moim przyjacielem,
Ktory dobroci ma wiele.
Agnieszka Szajewska
Klasa 2b



Przyjazn to nie tylko stowo

Przyjazn — zwykte stowo,

Lecz tworzysz ja zespolowo.

Dla kazdego jest to wazna rzecz,
Nie mozesz potem dawaé wstecz.

Przyjaciele sg to najwspanialsze osoby,
Pomogga ci przetrwac najgorsze choroby.
Razem wygrywacie i przegrywacie,
Duzo radosci sobie dostarczacie.

Przyjaciel to ktos, kto nie ocenia,

To kto$ dla ciebie nie bez znaczenia.
Zawsze pociesza, dobrych rad udziela.
Szczesciarz ten, kto ma przyjaciela.

Poznac¢ przyjaciela wiernego mozesz,
Gdy ksiazke ,,Ten obcy” otworzysz.
Zenek zabierze ci¢ w podroz daleka,

Bo nie chce zosta¢ emocjonalnym kaleka.

Mitos$ci szuka u wujka swojego,
Bo domu nie ma wlasnego.
Przeciwnosci wiele pokonuje,
Na wyspie przyjaciot odnajduje.

Zenek moze by¢ przyjacielem dla ciebie,
Dzigki sile woli jest w siddmym niebie.
Pokazuje, ze wiele mozna zdziata¢
I przede wszystkim nigdy si¢ nie poddawac.
Bozena Konar
Klasa 6

Hasto tegorocznej edycji kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umysl” byto inspiracja do
interesujacych 1 warto§ciowych dziatan z uczniami. Mamy nadzieje, ze temat kolejnej edycji
bedzie rownie atrakcyjny.

Koordynator kampanii: Irena Szajewska



